Inhalte

Flr die Fachkréfte der friihkindlichen Erziehung und Betreuung:

e Eine jahrliche Mentorinnen-Qualifizierung in fiinf Modulen & 2
Tagen mit supervidierter Praxisphase bei Bedarf

o 1-2-tdgige Workshops zu aktuellen gesellschaftspolitischen
Themen wie z. B. ,Feindbild Fliichtlinge®, ,Konstruktiver Umgang
mit Islamfeindlichkeit” oder ,Rechtspopulismus und
Rechtsextremismus — Erscheinungsformen, Uberschneidungen
und politische Strémungen*

¢ Individuelle, prozessorientierte Beratungen fiir Einrichtungen zu
Antidiskriminierung und Friihprévention (nach Bedarf)

Flr die Kinder der kooperierenden Einrichtungen:
e |dentifikation betroffener Kinder anhand einer eigens erarbeiteten
Diagnostik
e Forderung der emotionalen und sozialen Kompetenzen nach stan-
dardisiertem Manual

Fr die Eltern:
o Zielgesprdche Uber die kindliche Entwicklung im Zusammenspiel
mit den eigenen Werten und Erziehungsstilen

Early Birds - Antidiskriminierung und Friihprdvention im Vorschulalter ist ein
Kooperationsprojekt zwischen der TU Chemnitz/Huckepack Kinderforderung
e. V. und Violence Prevention Network e. V.

Ansprechpartnerinnen:

TU Chemnitz - Institut filr Psychologie

Annett Meylan, annett.meylan@psychologie.tu-chemnitz.de,

0371 531-33389

Prof. Dr. Udo Rudolph, udo.rudolph@psychologie.tu-chemnitz.de,
0371 531 39627

Violence Prevention Network e. V.

Lars Schéfer, lars.schaefer@violence-prevention-network.de,
0309170 54 64

Das Projekt ,Early Birds — Antidiskriminierung und Friihprévention im
Vorschulalter® wird gefordert im Rahmen des Bundesprogramms
,Demokratie leben!" des Bundesministeriums fiir Familie, Senioren, Frauen
und Jugend.
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Early Birds - Antidiskriminierung und Friihpravention
im Vorschulalter

ist ein Kooperationsprojekt zwischen der TU Chemnitz/Huckepack
Kinderférderung e. V. und Violence Prevention Network e. V.

Ziele

Leitziel des Modellprojekts ist die Etablierung von Angeboten zur
Antidiskriminierung und Frihprévention im Vorschulalter. Ziel fiir die
Fachkrafte der friihkindlichen Erziehung und Betreuung ist die Steigerung
der Verhaltenssicherheit, im Sinne einer Kompetenzerweiterung, Aktivierung
und Professionalisierung fir den Umgang mit Eltern, die sich diskriminie-
rend, pauschalisierend und abwertend gegentber bestimmten Men-
schengruppen duBern und verhalten. Den Fachkréften werden Handlungs-
mdglichkeiten aufgezeigt, wie sie mit entsprechenden Mttern und Vatern
eigenstdndig in einen konstruktiven Dialog treten knnen. Im Ergebnis wird
ein offener und lernorientierter Dialog angestrebt, um die sozialen Inter-
aktionen konstruktiv und |sungsorientiert zu gestalten.

Die Kinder in den kooperierenden Einrichtungen sollen in der Auspragung
ihrer sozialen und emotionalen Kompetenzen geférdert werden.

Fachkrafte werden gestarkt, Zielgesprdche mit den Eltern iiber die Entwicklung
ihres Kindes im Zusammenspiel mit den eigenen Werten und Erziehungs-
stilen in Anspruch zu nehmen.

Die Projektpartner

Der Wirkungskreis beider Projektpartner bezieht sich in 2017 auf das Land
Sachsen mit Schwerpunkt im Aktionsraum Chemnitz. Wahrend Violence
Prevention Network e. V. fiir die Beratung der Einrichtungen bzw. Quali-
fizierung der entsprechenden Mitarbeiterinnen zustdndig sein wird, (iber-
nimmt HUCKEPACK e. V. die Umsetzung von Angeboten zur Férderung der
sozio-emotionalen Kompetenzen, die sich direkt an die Kinder wenden und
deren Eltern einbeziehen. Neben gemeinsamen internen Konzeptwerkstétten
erhalten die entsprechenden Mitarbeiterlnnen von HUCKEPACK e. V. die
Mdglichkeit, an Modulen der Mentorlnnen-Qualifizierungen teilzunehmen,
um so optimal auf die Elterngespréche im Rahmen ihrer Arbeit vorbereitet zu
sein. Die regionale Koordination des Projekts ist bei der TU Chemnitz an-
gesiedelt.

Huckepack

TU Chemnitz/Huckepack Kinderférderung e. V.

Im Rahmen der HUCKEPACK-Kinderférderung im Projekt Early Birds durch-
laufen die Kinder aus den kooperierenden Institutionen, sowie deren Eltern
und Erzieherlnnen eine ausgewdhlte multimodulare Diagnostik. So kdnnen
jene Kinder identifiziert werden, die im Bereich der sozio-emotionalen
Kompetenzen einen entsprechenden Forderbedarf aufzeigen. Diese Kinder
werden — das elterliche Einverstédndnis vorausgesetzt — in einem einjahrigen
HUCKEPACK-Mentoring eingebunden, welches 1x wdchentlich fiir ca. 1
Stunde in der jeweiligen Einrichtung des Kindes (Mentee) stattfindet. Dabei
trainieren Mentorlnnen (Studierende der TU Chemnitz, die entsprechende
Ausbildungsinhalte durchlaufen haben) anhand spielerischer Trainings-
bausteine und mit Hilfe eigens entwickelter Férdermanuale und -materialien
die sozio-emotionalen Kompetenzen ihrer Mentees.

Violence Prevention Network e. V.

Im Rahmen des Projektes Early Birds ist Violence Prevention Network fir
die Durchfiihrung der Mentorlnnen-Qualifizierungen und der Workshop-
Angebote zustandig.

Die Qualifizierung umfasst die netzwerk- und sozialrdumlich orientierte
Ausbildung von regionalen Mentorlnnen und ist berufsbegleitend konzep-
tioniert; sie wird bei Bedarf durch eine supervidierte Begleitung und
Beratung ergdnzt, in der das Gelernte in den Berufsalltag Ubertragen wird.
Das Workshop-Angebot dient der interaktiven und praxisorientierten
Kompetenzerweiterung zu speziellen Themen, die tagesaktuell an Ein-
richtungen Konflikte schaffen. Sie sind als 1-2-tdgige Veranstaltungen
konzipiert und werden in der Regel im Zweier-Team durchgefiihrt. Sie kdn-
nen eine Grundlage fiir eine weitere und umfassende Beratung der
Einrichtung darstellen.

Evaluation

Alle MaBnahmen werden durch die Professur fiir Allgemeine und
Biopsychologie an der TU Chemnitz evaluiert und wissenschaftlich beglei-
tet. Im Rahmen einer longitudinalen Studie wird unter Einbezug der Eltern,
Erzieherinnen sowie Kinder die Entwicklung der sozialen und emotionalen
Fahigkeiten der Mentees (iber den Projekizeitraum hinweg untersucht.



