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� ذ�خ�ؤ�ت لدى ال   �ي � �ة ال�ت وم�ي رارا�ت ال�ي

ق
د م�ن ال� العد�ي

؟ كم  �ي �ت ا�ض
ف

ر ح� �ي �ي
غ� ىت س�ي اول؟ م� �ن �ت

أ
ا � �ة م�ن العمر: ما�ذ ال�ث ال�ث

ا  هر؟ ما�ذ عد الظ� ر�ة ما �ب �ت
ف

�ي �
ف

ام � �ن
أ
و �

أ
لول�ة � �ي

ق
ذ�خ� �

آ
�ت �

ق
م�ن الو�

وم؟ ا ال�ي �ي هذ�
ف

عمله � وم �ب
ق

� �ن �ن
أ
ا � �ن �ب عل�ي �ج ا �ي س؟ ما�ذ ل�ب

أ
�

ار و  �ن الك�ب
أ
�ب د �

ق
� ع�ت وكا�ن �ي

أ
ر�ض � �ت

ف
ل�ة كا�ن م�ن الم� ر�ة طو�ي �ت

ف
ل�

ال. 
ف

ط�
أ
� �ة لل سن�ب ال� د �ب �ي ل ما هو �ج �ض

ف
�

أ
كل � �ش و�ن �ب

ف
عر� �ن �ي �ي

الغ� ال�ب
اء  �ي

�ش
أ
�ب ام � �ي

ق
هم ال� مك�ن ال �ي

ف
ط�

أ
� �ن ال

أ
�ب � 

ً
حا ح وا�ض ص�ب

أ
�ن �

آ
� و لك�ن ال

ا  لما�ذ
ف

�ة لهم. � سن�ب ال� هن ممك�ن �ب �
أ
ا �

قً
� د سا�ب

ق
� ع�ت ُ

ر مما كا�ن �ي ك�ث
أ
�ب �

ار؟ ال الغ�ص
ف

ط�
أ
� را�ك ال �ش  م�ن المهم �إ

ً
ا �ذ �إ

 المشاركة مهمة
  لتنمية شخصية الأطفال

هم  مك�ن هن �ي �
أ
دركو�ن � دما �ي �ة ع�ن و�ي

ق
ا�ت � صخ��ي  ال �ش

ف
ط�

أ
� ح ال ص�ب

رم. ح�ت
هم سو�ف �تُ را�ئ

آ
�ن �

أ
�ي العالم حولهم و�

ف
ر � �ي

�ث
أ
�ت حدا�ث � �إ

علمو�ن  �ت دما �ي �ة ع�ن راط�ي
ق

م� ا�ت د�ي صخ��ي  حو�ن �ش ص�ب هم �ي �ن  �إ
هم  را�ئ

آ
سهم، �

ف
� �ن

أ
ر ع�ن � �ي ع�ب �ي ال�ت

ف
س الح�ق �

ف
� �ن �ن ر�ي خ�

آ
� �ن لل

أ
�

علو�ن 
ف

� امور كما �ي ع�ض ال هم م�ن م�ن �ب ا�ئ �ي
ر ع�ن اس�ت �ي ع�ب وال�ت

�ة  وم�ي �ة ال�ي ر�ب �تج
ال ال� ل ا م�ن خ� علمو�ن كل هذ� �ت سهم، و�ي

ف
� �ن

أ
هم �

. رارا�ت
ق

ا�ذ ال� خ�ت � �ي �إ
ف

هم � ارك�ت ال م�ش ل �ة - م�ن خ� العمل�ي

 المشاركة
  تعزز صحة الأطفال

دما  �ة مهم�ة ع�ن سد�ي ار�ب �ج �تج
راء � �ج �بإ ال �

ف
ط�

أ
� ع ال م�ت �ت �ي

ل  �ي �ق ، على س�ب ط�ب �ن ا �ي ها. وهذ� ركو�ن �ت و �ي
أ
اء � �ي

�ش
أ
� و�ن ال ر�ب �ج �ي

ال. 
ف

ط�
أ
� ا�ت ال ا�ض

ف
و ح�

أ
س � ا�ب و المل

أ
ال ، على الطعام � الم�ث

و 
أ
ل�ج ، � �ي ال�ث

ف
�ن � دم�ي

ق
�ي ال�

ف
طو حا� خ�ت دما � عر ع�ن �ش ا �ت ما�ذ �ب

ر�ة م�ن  �ت
ف

ا�ض ل�
ف

دو�ن ح� كو�ن �ب و �ت
أ
� ، �ة �ي

ق
� د�ة ال�ن �ب كل الز�

أ
�ت �

عور  �ة ال�ش م�ي �ن ال ل�ت
ف

ط�
أ
� ار�ب مهم�ة لل �تج

هذ� ال� . ه �ت
ق

الو�
حصلوا على دعم  �ن �ي

أ
�ب � �ج هم. �ي سادهم وصح�ت �ج

أ
وع�ي � �ب

ل 
ف

عور الط� لى �ش ا الدعم �إ حول هذ� �ت �ن �ي
أ
د دو�ن � �ي و�ي �ج ر�ب �ت
ه. �ي عل�ي

أ
ر�ض الر�

ف
� �ب

 المشاركة لها
  ميزة تعليمية و تربوية

ارك�ة سم�ة م�ن سما�ت  ر الم�ش �ب
ع�ت ال ، �ت

ف
ط�

أ
� ر ال ظ�ن ه�ة � م�ن و�ج

رارا�ت 
ق

وا � ذ�خ�ت  � �ن �ي
أ
ال �

ف
ط�

أ
� . م�ن المهم لل �ة و�ي ر�ب ود�ة ال�ت ال�ج

ال 
ف

ط�
أ
� . ال �ة �ي

ق
� �ي

ق
�ف ح� ا�ئ مهام و وظ� وموا �ب

ق
� �ن �ي

أ
اد�ة و� �ج

ر  �ب
ع�ت . �ت �ة وم�ي ا�ة ال�ي �ي الح�ي

ف
اعل �

ف
� ارك�ة و ال�ت دو�ن الم�ش ر�ي �ي

كل  �ش اس�ب �ب ال المكا�ن الم�ن
ف

ط�
أ
� �ة لل هار�ي �ة ال�ن مراكز� الرعا�ي

�ة  ارك�ي �ش �ة وال�ت م�ي عل�ي هذ� العرو�ض ال�ت ل ه م م�ث د�ي
ق

� اص ل�ت خ�
�ن  . �إ ا�ت عال�ي

ف
مهم الى ال� م �ض �ت �ث �ي ال،ح�ي

ف
ط�

أ
� �ة لل وم�ي ال�ي

 
ً
ا �ض �ي

أ
دو�ن � ر�ي ل �ي حس�ب ، �ب

ف
دو�ن اللع�ب � ر�ي ا �ي ال ل

ف
ط�

أ
� ال

. ا�ت كل �ي حل الم�ش
ف

ارك�ة � الم�ش

المشاركة هو جزء من العملية 
 الديمقراطية والإندماج

ها  امد�ة ، لك�ن س�ت �ج �ة و ل�ي �ة مر�ن راط�ي
ق

م� معا�ت الد�ي �ت الم�ج
س�ت  �ة ل�ي راط�ي

ق
مو� ر. الد�ي �ي �ي

غ�ت مر لل� كل مس�ت �ش �ة �ب معر�ض
ال  ل ل�ك م�ن خ� �ة �ذ احظ� مك�ن مل . و�ي

ً
دا �ب

أ
� " �ة ها�ي ها "�ن لد�ي

ا�ت  �ي
ق

ا�
ف

� ا�ت و�ن وال ا�ن
ق

�ي ال�
ف

را�ت � �ي �ي
غ�ت مر و ال� الحدو�ث المس�ت

�ي 
ف

ا�ب � خ�ت � �ن �إ راع و ال �ت
ق

ا� �ي ال
ف

�ة �
أ
ال ح�ق المر� خ�د ل �إ م�ث

حد�ة حول  مم الم�ت
أ
� �ة ال �ي

ق
ا�

ف
� ل�ك ا�ت عام )1918( ، وكذ�

و�ن  ا�ن
ق

�ي عام )1989( ، وال�
ف

ل �
ف

و�ق الط�
ق

�ة لح� الحما�ي
�ي عام )2006( 

ف
�ي المعامل�ة �

ف
�ن الكل � �ي العام للمساوا�ة �ب

و�ي  اص �ذ خ� �ش
أ
� و�ق ال

ق
�ن ح�

أ
� �ش حد�ة �ب مم الم�ت

أ
� �ة ال �ي

ق
ا�

ف
� وا�ت

�ي عام )2008(.
ف

اص�ة � ا�ت الخ� ا�ج �ي
ح�ت �إ �ة و ال

ق
عا� �إ ال

 : �ق �ي
كل و�ث �ش ا�ن �ب ك�ت ا�ب �ش �ة م�ت راط�ي

ق
م� ا الدم�ج والد�ي �ت �ن عمل�ي �إ

 على 
ً
ادرا

ق
كو�ن � �ن �ت

أ
 ، و�

ّ
ا كو�ن مدم�ج �ن �ت

أ
�ب �ي � ع�ن دما�ج �ي �ن �إ ال

�ي 
ف

ادرًا على المساعد�ة �
ق

كو�ن � �ن �ت
أ
عل، و�

ف
ال� ارك�ة �ب الم�ش

ود�ة  �بج وص�ف � �ة �ت راط�ي
ق

م� �ن الد�ي اء. �إ �ي
�ش
أ
� ع ال ل و ص�ن ك�ي �ش �ت

ل  �ض
ف

�
أ
�ي �

ف
اء: � �ي

�ش
أ
� ل ال ك�ي �ش �ي �ت

ف
ارك�ة والمساعد�ة � الم�ش

ار المساوا�ة  �ب
اع�ت �ي ال

ف
ذ�خ� �

أ
�ت �ي � �ة ال�ت ل�ك العمل�ي حوال ، �ت

أ
� ال

ارك�ة  الم�ش ع �ب م�ي رص�ة لل�ج
ف

ح ال� م�ن اص و�ت خ� �ش
أ
� ع ال م�ي �ن �ج �ي �ب

. ستاو�ي كل م� �ش �ب

 المشاركة
  تخلق التعليم

ط  �ة مع العالم المح�ي ا�ي ل�ة للغ�
ق

� ه�ة مس�ت م هو موا�ج عل�ي ال�ت
هم  ه. ولك�ن ما �ي �ي

ف
�ش � ع�ي �ي �ت ا�ت ال�ت �ن رد، مع الكا�ئ

ف
ال� �ب

�ف  كل مك�ث �ش عامل معه �ب د ال�ت ر�ي �ذ�ي �ي ط وما ال �ب ال�ض ل �ب
ف

الط�
م  عل�ي اء" ال�ت مل مك�ن "�إ ا �ي هس . ل

ف
� �ن ل. و�ب

ف
رره الط�

ق
� ا ما �ي - هذ�

كو�ن  م ل�ي عل�ي م ال�ت صتم�ي مك�ن � . �ي ار�ج ال م�ن الخ�
ف

ط�
أ
� على ال

�ة  ا�ب �تج
س� �إ ال الرد و ال ل م الدعم م�ن خ� د�ي

ق
� مك�ن �ت ا له. �ي ز�ً

ف
مح�

ط�ة  �ة المح�ي �ئ �ي عل ال�ب �بج هم و� ماما�ت ال واه�ت
ف

ط�
أ
� ل�ة ال س�ئ

أ
على �

ل 
ف

ماما�ت الط� �ة لهم. ولك�ن ما هو اه�ت ز�
ف

�ة مح� �ئ �ي هم ك�ب �ب
�ف -  كل مك�ث �ش عامل معه �ب �ت �ن �ي

أ
ده هو  � ر�ي ط وما �ي �ب ال�ض �ب

هس.
ف

� �ن ل �ب
ف

رره الط�
ق

� ا ما �ي هذ�

 المشاركة
  تحمي الأطفال

�ة حدود عدم راح�ة 
ف

 معر�
ً
ا �ض �ي

أ
سد لدى المرء � مل وع�ي ال�ج �ش �ي

هن  وصلو� ال و�ي
ف

ط�
أ
� احظ� ال ل ها. �ي اع ع�ن

ف
�ك والد� اص�ة �ب سد الخ� ال�ج

�ب  ر�ي ء غ� �ي �ش عرهم �ب �ش دما �ي �ة ع�ن
ف

ل� �ت عد�ة طر�ق مخ� �ب
�ي مركز� 

ف
اال �

ف
ط�

أ
� ا�ت ال �ن ا�ت و حا�ض �ي ستاعدهم مر�ب هم. � لد�ي

هار حدودهم  ظ� �ي �إ
ف

�ة � ا�ن �ة و الح�ض /الرو�ض �ة هار�ي �ة ال�ن الرعا�ي
ىت  . ح� ح�ة ماءا�ت والكلما�ت الوا�ض �ي �إ ال ال ل عورهم م�ن خ� و �ش

 "! �ف
ق

و� ول "�ت
ق

� �ن �ي
أ
هن � مك� �ن �ي الغ� م�ن العمر عام�ي ل ال�ب

ف
الط�

ا كا�ن  �ذ �ن ما �إ ر�ي خ�
آ
� عل ال

ف
ال رد � ل احظ� م�ن خ� ل هن �ي � ا!". �إ و "ل

أ
�

 . ر السار�ة �ي
د اللمسا�ت غ� اح �ض �نج

� هس �ب
ف

� اع ع�ن �ن
ف

هن الد� مكا� �بإ �
ل.

ف
�ة الط� ار�ب مهم�ة لحما�ي �تج

هذ� ال� ه

 المشاركة تحسن
  عملية صنع القرار

  ونتائجها

ارك�ة  مك�ن م�ش دما �ي د�ة ع�ن �ي رار �ج
ق

ع ال� ا�ت ص�ن ر عمل�ي �ب
ع�ت �ت

�ب 
ق

حمل عوا� �ت ر و �ي �ث
أ
�ت � صخ� �ي  �ث كل �ش �ي و ح�ي

أ
الر� ع �ب م�ي ال�ج

ها  �ن ط. �إ
ق

�
ف

�ن � �ن عام�ي ر�ي �ث
أ
�ت ىت لو كا�ن عمر الم� رار - ح�

ق
ال�

 . �ن ارك�ي ا�ق الم�ش
ف

�
آ
وسع � اله �ت ل م م�ن خ� �ت دما �ي د�ة ع�ن �ي �ج

و�ن على 
ف

عر� �ت دما �ي �ن ع�ن ارك�ي �ن الم�ش
أ
� ال ، ل ل الم�ث �ي على س�ب

ر  ر�ي �ب
علمو�ن �ت �ت ل�ك �ي ال �ذ ل �ن ، و م�ن خ� ر�ي خ�

آ
� ر ال ظ�ن ها�ت � و�ج

�ج  ررا�ت و ح�ج معو�ن الى م�ب س�ت و �ي
أ
هم � اص�ة �ب هم الخ� را�ئ

آ
�

هم  را�ئ
آ
كارهم و�

ف
�

أ
ال �

ف
ط�

أ
� كو�ن لدى لل  ما �ي

ً
ا ال�ب . غ� د�ة د�ي �ج

هم.  عها م�ن
ق

و� ار �ت ع الك�ب ط�ي س�ت ا �ي �ي ل هم، ال�ت اص�ة �ب الخ�
ا�ذ  خ�ت �ي ا�

ف
ر � ا�ش كل م�ب �ش ال �ب

ف
ط�

أ
� اركوا ال �ش �ن �ي

أ
�ي � غ�ب �

�ن ل�ك �ي لذ�
. رارا�ت

ق
ال�
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