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Demokratie, Freiheit und Rechtstaatlichkeit —

auf diesen Werten beruht ein gutes und friedliches
Zusammenleben von Menschen unterschiedlichster
Herkunft, Lebensgestaltung und Uberzeugung.

Sie sind jedoch nicht selbstverstandlich und missen
fiir ihre Akzeptanz immer wieder neu begriffen und
verinnerlicht werden. Dazu kommt, dass Menschen-
und Demokratiefeindlichkeit viele Gesichter hat.

Sie zu erkennen, zu benennen und mit ihnen
umzugehen, kann erlernt und trainiert werden.

Um diesen Herausforderungen zu begegnen, wendet
das Demokratiezentrum Rheinland-Pfalz die
besonders eindriickliche und deshalb lerneffektive
Methode des Planspiels an und hat fiir
verschiedene Themenfelder
mehrere Angebote entwickelt.
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In den Planspielen werden
realitdtsnahe Situationen simu-
liert und Handlungsstrategien fiir
diese trainiert. Die Teilnehmen-
den libernehmen dabei die Rollen
relevanter Akteure und Akteurin-
nen. Sie versetzen sich in deren
Sichtweisen und erwecken die
Charaktere mit ihren Ideen zum
Leben.

Schauspielerisches Talent ist fiir
die Teilnahme keine Vorausset-
zung. Wichtig ist das Interesse
am Themenkomplex und an
Kommunikation. Plan-
spiele sind als Bihne

fiir ,,erlebtes Lernen” und durch
intensive ergebnissichernde
Reflexion didaktisch sehr effektiv.
Sie bieten einen ,,Erlebnisrah-
men* fir die Konfrontation mit
menschenfeindlichen Vorurteilen
und Gruppierungen sowie typi-
schen Argumentationslinien.

Die Motivation der Teilnehmenden
ergibt sich dabei nicht zuletzt
durch das gruppendynamische
Erlebnis. Durch die Einbeziehung
der kommunalpolitischen Ebene
werden die Themen facettenreich
und realitatsnah dargestellt.

Ein Planspiel erméglicht nicht nur



die Erarbeitung kreativer Hand-
lungsstrategien innerhalb der
Durchfiihrung. Vielmehr wird

auf der Grundlage des erlebten
Lernens auch ein Anstol fiir das
eigene Weiterdenken im Problem-
feld gegeben. Die Erkenntnisse
werden durch eine ausfiihrliche
Reflexion gesichert.

Fiir die Zielgruppe der jungen
Menschen wurden spezifische
Jugendplanspiele entwickelt:
Durch eine starkere Ndhe zu
ihrer Lebenswirklichkeit wird
Jugendlichen ein leichterer und
tieferer Einstieg in die Materie

ermoglicht. Weitere interaktive
Methoden ergénzen die Planspiel-
sequenzen, um eine abwechs-
lungsreiche und durchgingige
Partizipation zu gewéhrleisten.

Jugendplanspiele kénnen nach
vorhergehender Absprache ent-
sprechend den Wiinschen bzw.
den Herausforderungen der Ziel-
gruppe vor Ort verdndert werden.

Die Planspiele werden grundsatz-
lich von mindestens zwei ausge-
bildeten Planspielleiterinnen und
-leitern durchgefiihrt.



www.demokratiezentrum.rlp.de







Runder Tisch in Riedelbach

Planspiel rund um die Einrichtung eines muslimischen
Gebetsraums im landlichen Gebiet und dem Umgang mit rechts-
extremen Stérmandvern.

Riedelbach ist eine landliche Gemeinde in der ,die Welt noch in Ordnung
ist“. Dies andert sich mit der Entscheidung des Gemeinderates, einer Bitte
muslimischer Mitbirgerinnen und Mitbirger zu entsprechen: Im alten

Feuerwehrgebaude soll ein islamischer Gebetsraum eingerichtet werden.

Eine rechtsextreme Partei hat nun gegen die
Einrichtung eine Demonstration ange-
meldet. Kurzfristig bittet der Blrger-
meister einige wichtige Personen der
Gemeinde zu einem Gesprach am
Runden Tisch.
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Islam & Islamfeindlichkeit

Jugendplanspiel zur Sensibilisierung fiir die Unterschiede zwischen
Islam & Islamismus, zur Auseinandersetzung mit islamfeindlichen
Vorurteilen sowie aktuellen Entwicklungen in den Themengebieten.

Ziel des Jugendplanspiels ist es, mehr Sicherheit in der Begriffswelt Islam zu
geben, Religion und Religionsfreiheit sowie die Unterschiedlichkeit islamischer
Ausrichtungen zu thematisieren: ,, Kennst Du den Unterschied zwischen Islam
& Islamismus? Weillt Du von Menschen, die sich vom Islam bedroht fihlen?
Und was haltst Du von all dem, was in den Medien dariber berichtet wird?
Man hort von ,,dem Islam“ und ,, den Muslimen®. Du horst von religits begriin-
detem Terrorismus aber auch von Angriffen auf Muslime, von Kopftuchdebatten
und Integration. Vielleicht hast Du Dir auch schon selbst Gedanken lber
Religiositat gemacht und wie eine Gesellschaft damit umgehen sollte...”

In diesem Planspiel geht es darum, wie man mit dem Thema Islam abseits von
Klischees und Vorurteilen umgehen kann. Es wird behandelt, welche Ansich-
ten es Uber , den Islam“ in Deutschland gibt, wie die Fakten hinter Geriichten
und Meinungen aussehen und wie man ihnen begegnen

kann. Dabei ergeben sich

Antworten auf gesellschaft-
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Flucht & Integration

In diesem Jugendplanspiel werden mogliche Konflikte und Chancen
im Bezug zur Fliichtlingsintegration durchgespielt und aufgezeigt.

Es werden die Fragen ,Wie funktioniert die Integration junger Gefllichteter
im Alltag?“ und ,Welche Angste und Vorurteile werden damit verbunden
und wie kann man ihnen begegnen?“ aufgegriffen und behandelt.

Die Teilnehmenden schliipfen dabei in Rollen relevanter Akteure und
Akteurinnen und machen die Charaktere mit ihren eigenen Ideen lebendig.
Neben der Simulation realitatsnaher Szenen werden weitere interaktive
Methoden genutzt, um eine abwechslungsreiche und durchgangige
Partizipation zu gewahrleisten.

Die Teilnehmenden werden fiir die Situation gefllichteter Menschen
sensibilisiert und kreieren ihre eigenen ,Werkzeuge“ fiir die Begegnung
mit Vorurteilstragern und deren Parolen.

auer: 6 Stunden
|:(;:ruppengrii&e: 13-30 Personer;‘ren
Zielgruppe: Jugendliche ab 14 Ja )

junge Erwachsene und Verbande

Populismus

Jugendplanspiel zur Sensibilisierung fiir populistische Botschaften
und Merkmale, als auch zu den Gefahren durch und den Umgang
mit Populismus.

In diesem Jugendplanspiel geht es um Ursprung, Dynamiken und Erfolg
rechtspopulistischer Bewegungen. Behandelt werden ihre Argumenta-
tionsweisen und ihre Auswirkungen auf die politische Kultur im Allge-
meinen. Weiter wird auf Unterschiede wie auch Gemeinsamkeiten von
Rechtspopulismus und Rechtsextremismus, sowie aktuelle Entwicklungen
in diesem Themenkomplex eingegangen.

Die Teilnehmenden werden fir populistische Parolen sensibilisiert und er-
arbeiten sich Strategien, mit diesen Herausforderungen auf Basis der frei-
heitlichen Demokratie umzugehen. Neben der Simulation realitatsnaher
Szenen werden weitere interaktive Methoden genutzt, um eine abwechs-
lungsreiche und durchgangige Partizipation zu gewahrleisten.
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Benotigte Ausstattung: Fir das Online-Jugendplanspiel benétigen die
Teilnehmenden entsprechend ausgestattete Technik mit Mikrofon und
Kamera, sowie eine stabile Internetverbindung von ausreichender
Geschwindigkeit zur wirksamen Teilnahme.
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Fragen/Buchung/Kontakt

Demokratiezentrum Rheinland-Pfalz
c/o Landesamt fiir Soziales, Jugend und Versorgung

Rheinallee 97 — 101, 51118 Mainz
Telefon: 06131 / 967-189

E-Mail: planspiel@Isjv.rlp.de
www.demokratiezentrum.rip.de
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LANDESAMT FOR SOZIALES,
JUGEND UND VERSORGLING

Das Angebot Planspiele: Demokratie leben! wird geférdert
durch das Bundesprogramm ,Demokratie leben!” des
Bundesministeriums fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend
und durch die Landesregierung Rheinland-Pfalz.

Das Angebot richtet sich an zivilgesellschaftliche Biindnisse und
Initiativen, Polizei, Ordnungsbehdrden, Jugendgruppen und
Interessierte. Mehrere Planspiele mit unterschiedlichen, realitatsbe-

zogenen Spielsituationen wurden entwickelt und padagogisch in An-
betracht der Riickmeldung weiterentwickelt. Ziel ist stets, gegen alle
Dimensionen gruppenbezogener Menschenfeindlichkeit vorzugehen.

Landesamt fiir Soziales, Jugend und Versorgung

Abteilung Landesjugendamt
demokratie

zentrum Rheinallee 97-101 | 55118 Mainz
rheiniand-pfaiz demokratiezentrum@Isjv.rlp.de



