
Тепер я теж 
хочу власний 

смартфон!

Звісно! 
Але... 

Підтримка сімей у прийнятті 
рішень щодо медіа. 



Міка вже давно хоче мати смартфон. Це зрозуміло 
– багато хто в класі вже має смартфони. 

Тітці Міки більше 
не потрібен її 
старий смартфон і 
вона хоче подару-
вати його Міці. Але 
під час передачі 
вона запитує 
родину:  

Звісно, Міка 
може мати мій 
смартфон.

Чи можна 
говорити про 
готовність 
Міки мати 
смартфон?
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Батьки замислюються. 
Міка також задумується. 

Що говорить 
проти власного 

смартфона у 
Міки? 
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Кожна дитина має право на захист! 

Що у Вас на думц�? 
Запитайте також свою дитину!  

Д�ти та доросл� розпов�дають 
нам про ц� турботи та запе-
речення, коли мова захо-
дить про перший власний 
смартфон:

Він може 
викликати 
залежність 

Небезпечні 
та злочинні 

наміри 
дорослих 

Не нехтувати 
іншими 

справами, 
наприклад, 

школою, хобі, 
рухом 

У мережі є 
речі, які не 

призначені для 
дітей 

Булінг в 
Інтернеті та 
грубий тон 

Введіть дані!
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Ох. Тобто існують зрозумілі причини проти 
здійснення бажання дитини. -Але хіба немає 
позитивних причин користуватися смартфоном? 

Батьки думають про це далі і 
запитують свою дитину. 

Чому Міка хоче 
власний смартфон? 
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Кожна дитина має право на 
участь у житті світу та право голосу! 
Медіа можуть зробити це можливим.  

Що у ваш�й родин� говорить на користь власного смартфона? 
Ваша дитина має власн� думки – запитайте про них! 

Дивитися 
відео на 
YouTube і 

TikTok 

Ц� аргументи на користь 
смартфона наводять д�ти � 
доросл�:

Мати 
можливiсть 

швидко щось 
перевірити в 

інтернеті 

Допитливість, 
пробувати нове, 
випробовувати 

себе 

Не пропускати 
нічого і бути 

в темі, напри-
клад, класний 

чат 

Робити більше 
самостійно, 
мати більшу 
незалежність 
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Як можна заохотити 
Міку  доцiльно 

використовувати смарфон? 

Родина розривається між одним та іншим.   

Як може вдатися виконати бажання Міки 
мати власний смартфон і водночас достатньо 
захистити дитину? 
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Кожна дитина має право на підтримку її 
розвитку, навичок та самостійності! 

Ц� �деї стануть у нагодi як д�тей, 
так � дорослих, коли йдеться 
про перший власний смартфон:

Що було б корисно для вашої дитини? 
Що вона повинна знати � вм�ти? Чи �снує щось, що могло 
б допомогти вашiй дитинi � Вам?

Відкриті 
розмови, разом 

пробувати 
застосунки

Разом 
домовитися 
про правила 

стосовно 
смартфона

Знати та 
розуміти 

небезпеки 

Регулярно 
робити щось 
разом для 
балансу

Веб-сайти, 
додатки та 

налаштування, 
що підходять 

для дітей

7



Це корисно! Питання стосовно медіа можна 
аналізувати з кількох боків!

Зваживши турботи та занепокоєння і 
причини для долучення батьки з Мікою знаходять 
багато ідей для підтримки та доцiльного викори-
стання смартфону.  

Родина втілює ідеї разом. Всі зрозуміли: чим 
більше Міка вміє і знає, тим більше батьки можуть 
довіряти своїй дитині. Таким чином родині вдаєть-
ся зробити так, що Міка може долучитися до (циф-
рового) світу і в той же час мати захист! 

Зважуйте і Ви бажання дітей та питання вихован-
ня, пов'язані з медіа, за допомогою прав дитини! 
Бажаємо успіху!
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