CHANGEMAKER
ACADEMY

Glaubst Du auch, dass es viel zu viel Zeit braucht und eh viel
zu kompliziert ist, sich fir die Demokratie einzusetzen? Dann

solltest Du unbedingt das Demokratie-Bingo ausprobieren.
CHANGEMAKER

Unsere Demokratie ist eine Einladung zum Mitgestalten
und angewiesen auf die aktive Teilhabe vieler — auch tber
Demonstrieren und Wdhlen hinaus.

Die gute Nachricht ist, dass es so viele Wege gibt, sich einzu-
bringen. In der Palitik, aktivistisch, mit dem eigenen Projekt,
im Beruf, ehrenamtlich, durch bewussten Konsum oder mit
wirksamen Spenden. WeiBt Du schon, welcher Wirkungsweg
am besten in Dein Leben passt?

Nein? Dann mach doch kurz unseren Schnelltest:
7 demokratie-navi.de

Demokratie-Edition
Das Spiel fur Menschen, die
die Demokratie stdrken wollen

Oder nimm an unserem kostenlosen Online-Kurs
,Demolkratie stdrken - auf Deine Weise" teil, Auf
eventbrite findest Du alle Infos! Folge dem QR-Code!

Die Changemaker Academy hilft Menschen seit Jahren dabei,
ein fUr sie passendes Engagement zu finden. Interessiert?
Dann schau doch mal bei uns vorbei!

7 changemaker-academy.org

Entwickelt von Gefdrdert vom im Rahmen des Bundesprog:
= B | B s, oo
r Fa ) ' en .
ZUKUNETS und Jugend Demokratie {e ew!

WERFT



https://www.eventbrite.de/e/demokratie-starken-auf-deine-weise-tickets-1234718158249?aff=erelexpmlt
https://changemaker-academy.org/
https://demokratie-navi.de/

Demokrutie-Bingo Aktivismus: Gib Demokratie Sichtbarkeit, Konsum: Geld und Aufmerksamkeit sind

. . . . bezieh offentlich Stellung und mach politisch: Uberpriife wo Du investierst.
Demokratie helfen in unter 15 Min pro Aufgabe? Los geht's! Entweder fiir Dich oder

anderen Mut!
gegeneinander in der Gruppe: Wie schnell ist die erste Bingo-Reihe voll? Folge/Entfolge bewusst 5 Accounts.

Entferne 5 rechte Aufkleber/

) ) Uberpriife einen Einkauf bewusst, ob
Schmierereien.

Du die Hintergriinde der Marken kennst,

5 11 17 3 2 2 Teile 5 Pro-Demokratie-Posts. und tausche ein fragliches Produkt

Verabrede Dich mit einer Person fir

eine Demo. Politik: Mitbestimmung ist unser Recht —
nutze es.
Finde 5 Mitstreiter:innen fir Deine o
Herzenspetition. Schlre.lbe einem:r Abgeordneten etwas
Positives.
1 5 21 7 1 2 3 Haltung: Bleib nicht stumm im Alltag: Unterstltze eine demokratische Partei
Widersprich und solidarisier Dich. im Wahlkampf.
Widerspreche einer antidemokratischen Mache den Wahlomat und lies Dich ein.
Aussage.

Sprich mit Kindern oder Jugendlichen
14 1 0 JDKER 1 8 1 2 Entlarve eine Fake News. Uber die Bedeutung der Wahl.
Bring eine politische Frage in Deinem

Freundeskreis ein. Spende: Kaum Zeit? Unterstiitz bewusst

mit Geld — das muss nicht viel sein.
Solidarisiere Dich: Sei flir jemand

Betroffenen da. Teile eine NGO flir Demokratie mit einem
g 13 4 8 1 5 Spendenaufruf. (Tipp: betterplace hilft)
Sinn im Job: Nutz die Reichweite Deines

Wiinsch Dir zum néchsten Geburtstag
Unternehmens fiir das Thema Demokratie.

Spenden flir Demokratie.
Bitte Deinen Boss / die Komms-Abteilung

2 6 1 9 2 4 2 0 um einen Auftruf zum Wdéhlen,

Teile einen Wahlaufruf im Intranet. Ehrenamt: 0b Wahllokal, Stadtteilfest
oder Essensausgabe: Schenk Zeit fiir
Deine Themen.

Spende 5€ fiir Demokratie.

Sprich mit 3 Kolleg*innen Uber ein Deine
Gedanken zur Demokratie.
Schreibe (z.B. (iber Vostel) eine

Wer schafft es von Euch als erstes, eine Bingo-Reihe voll zu bekommen? Projekt starten: Setze eigene Ideen um. Volunteering-Mdglichkeit an.

Kreuze einfach das Kdstchen durch, wenn Du eine Aktivitdt gemacht hast.

\ ) i Schick uns Aufgaben-Ideen fiirs Bingo/
Wer als erstes eine Reihe (waagerecht, senkrecht oder diagonal) , ,
. Fordere jemanden zum Bingo heraus.
voll hat, gewinnt.

Melde Dich als Wahlhelfer:in an.

Diskutier mit einem:r Freund:in, Joker
Mehr Infos und digital zum Teilen: welches Demokratie-Projekt Deutschland Stell Dir selbst eine Aufgabe:
° ' noch fehlt. Was willst Du schon lang tun?

changemaker-academy.org/demokratie-bingo



https://changemaker-academy.org/demokratie-bingo

