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Begleitmaterial fiir Lehrkrafte und padagogisches Personal

1. EINLOIUNG e e e e e e e e e e e ennn

Der Mythos, Bildungseinrichtungen wie Jugendclubs oder Schulen seien politikfreie Raume, halt
sich bestandig, die Vermittlung von entsprechenden Lerninhalten seien fir die Zielgruppen zu
komplex oder abstrakt. Die Lebensrealitat von Kindern und Jugendlichen ist jedoch keineswegs
unpolitisch. Zum einen sind sie direkt von politischen Entscheidungen betroffen, auch wenn sie
diese nicht beeinflussen konnen, zum anderen werden sie auf vielfdltige Weisen mit
gesellschaftlichen, politischen und historischen Themen konfrontiert, ohne diese selbst als
solche zu definieren. Ab der Geburt werden Menschen in gewisser mehr oder weniger politisiert,
beispielsweise durch die stereotypen Zuschreibungen von Geschlechterrollen, durch kulturelle
und ethnische Herkiinfte oder durch die Konfrontation der eigenen Sozialisationsraume.
Entsprechend sind sie mit diversen Arten der Stigmatisierung oder Diskriminierung betroffen
oder erleben Armut, Krieg, Flucht, Gewalt, Machtmissbrauch oder eine Herabwirdigung der
eigenen Person durch staatliche Rahmenbedingungen. Des Weiteren erleben sie Gesprache und
Diskussionen Uber Gesellschaft und Politik im Elternhaus, welches ihnen bestimmte Werte
vermittelt. Es zeigt sich: Das Leben von Kindern und Jugendlichen ist durchaus sehr politisiert.
Entsprechend ist es notig, bereits in jungen Jahren historische und politische Bildung zu
erfahren, um Meinungsvielfalt zu prasentieren, die eigene Meinungsbildung anzuregen und
Alternativen aufzuzeigen.

Ende 2023 kiindigte die Leitung einer Kindertagesstatte in Tangerhutte (Sachsen-Anhalt) - die
50 Jahre zuvor nach dem judischen Madchen und Holocaust-Opfer Anne Frank benannt wurde -
an, diesen Namen andern zu wollen. Grund dafiir sei der Wunsch nach einem Namen ohne
politische Hintergriinde (Meisner 2023). Schiler*innen einer neunten Klasse in Leisnig
(Sachsen) zeigten im ehemaligen NS-Konzentrations- und Vernichtungslager Auschwitz-
Birkenau den Hitlergruf3 und teilten in den sozialen Netzwerken ein Foto davon (MDR 2023).
Zwei Lehrkrafte in Burg (Brandenburg) haben o6ffentlich tiber Hakenkreuze und Hitlergrii3e an
ihrer Schule berichtet und wurden dafiir von Teilen der Gemeinde, der Schiler*innen und des
Kollegiums schikaniert, bis sie ihre Arbeitsstelle verlieRen (Zimmermann 2023). Eine Studie des
Leipziger Bildungsvereins Parcours e.V. von 2022 untersuchte das Vorwissen und Perspektiven
auf die NS-Geschichte und stellte dabei fest, dass neun von zehn Kindern (87%) den Begriff
»Nazi” bereits gehort hatten, wenngleich das Thema bis dahin noch kein Unterrichtsgegenstand
gewesen war Allerdings wusste nur etwas mehr als die Halfte, wer die ,,Nazis” gewesen seien.
Neben dem Umgang mit dem Nationalsozialismus stellt auch das Vorgehen bei
Verschwérungserzahlungen und Radikalisierungstendenzen eine Herausforderung fur
Lehrkréfte, Padagog*innen und Mitschiiler*innen dar (Bildungsverein Parcours e.V. 2022: 19f).
Besonders die Jugend ist eine Phase, in der Denken auf der Metaebene und Prozesse der
Selbstreflexion stark ansteigen und eine Voraussetzung dafir ist, den Wahrheitsgehalt von
Erzahlungen zu erkennen und zu reflektieren (vgl. AAS 2021). In diesem Lebensabschnitt geht
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es besonders darum, eine Identitat herauszubilden, soziale Beziehungen zu gestalten und
gesellschaftliche Rollen einzunehmen oder sich von ihnen zu lésen. Unsicherheit, fragiles
Selbstwertgefiihl und der Umgang mit kérperlichen Verdanderungen stehen dem ansteigendem
Energielevel und der damit einhergehenden Selbstiiberschatzung entgegen (vgl. nach Bohleber
2002: 558 in AAS 2023: 46). Die Tendenz, meist unerwiinschte oder unverstandene Gefiihle wie
Angst oder Aggressivitat und die Sehnsucht nach z.B. Gruppenzugehérigkeit oder Verstandnis
der Geflihlswelt, Fremdgruppen zuzuschreiben, kann potentiell problematische Folgen haben
(AAS 2023: 47). Wir nehmen an, dass diese psychischen Zustande, der Einfluss verschiedener
Sozialisationsraume, wie die Schule oder das Elternhaus, sowie Social-Media-Plattformen, wie
Instagram und TikTok zu einer Affinitat von Jugendlichen fir Verschwérungserzahlungen,
Falschbehauptungen und einer zunehmenden Radikalisierung fiihren konnen.

Zusatzlich und in hohem Maf3e besorgniserregend sind dabei die aktuellen Erhebungen des
Sachsen Monitors (2023): 47% der Befragten stimmten zu, dass die ,Regierung [...] der
Bevolkerung die Wahrheit verschweigt”, 40% stimmten voll oder eher zu, dass die regierenden
Parteien das Volk ,betriigen” wiirden und der verschworungsideologischen Fragestellung, dass
»Politiker [...] Marionetten der dahinterstehenden Machte” seien, stimmten 43% der Befragten
eher oder voll zu. Auf3erdem ist ein Drittel der Auffassung, dass Deutschland mehr einer Diktatur
als einer Demokratie gleiche (vgl. Ergebnisbericht Sachsen-Monitor 2023: 36). Hierbei sei
erwdhnt, dass es sich zu meist um die Reproduktion antisemitischer Verschwérungen handelt.
Ein gesellschaftlich verbreitetes Misstrauen gegeniiber der Regierung, der Demokratie und
demokratischen Gesellschaftsformen kénnen erhebliche Auswirkungen auf Jugendliche haben,
die wir wie folgt einordnen:

1. Vertrauen in demokratische INSEHEULIONEN ......ooiiiiieieeeeeeeeeeee ettt enns e e s smneeesne

e Erosion des Vertrauens: Wenn eine erhebliche Anzahl von Erwachsenen glaubt, dass die
Regierung die Wahrheit verschweigt oder sie betriigt, konnten Jugendliche dieses
Misstrauen tibernehmen. Dies kann dazu fiihren, dass sie weniger Vertrauen in
demokratische Institutionen und Prozesse haben.

e Politisierung: Jugendliche kénnten politisch radikalisiert werden, indem sie sich
Gruppen oder Bewegungen anschlief3en, die gegen die demokratische Kultur sind.

2. Bildungs- und Informationsverhalten .............ccoceeeeeieeciieeecececeee ettt

e Medienkompetenz: Der Glauben an Verschwdrungserzahlungen kann die Fahigkeit der
Jugendlichen beeintrachtigen, zwischen verlasslichen und unzuverlassigen
Informationsquellen zu unterscheiden. Sie kénnten weniger geneigt sein, kritisches
Denken und Medienkompetenz zu entwickeln.



e Bildungseinfluss: Schulen, Begegnungsstatten und Bildungseinrichtungen kénnten
Schwierigkeiten haben, gegen diese Uberzeugungen anzukédmpfen, insbesondere wenn
das Umfeld der Jugendlichen stark von antidemokratischen Ansichten gepragt ist.

3. Psychosoziale AUSWITKUNGEN ..ottt s ne

e Angst und Unsicherheit: Das weitverbreitete Misstrauen und die Angst vor
»dahinterstehenden Machten" kénnen zu einem Gefiihl der Unsicherheit fiihren.
Jugendliche kdnnten sich machtlos oder manipuliert fiihlen und zum Glauben an
Unwahrheiten animiert werden.

e Identitatsbildung: Die Ubernahme von Verschwérungserzahlungen kann die
Identitatsbildung von Jugendlichen beeinflussen, indem sie sich starker von der
Gesellschaft und der Lebenswirklichkeit distanzieren und alternative Erklarungsmodelle
bevorzugen.

4. SOZIALE AUSWITKUNGEN ...ttt ettt s et n s ene s s ene s e e s e ens s ane e eseeneeneaneseesnanan

e Gruppenzugehdrigkeit: Jugendliche kdnnten starker zu Gruppen oder Online-
Communities hingezogen werden, die Verschwérungserzahlungen unterstitzen, was
ihre sozialen Netzwerke beeinflussen und sie weiter von gegenteiligen Meinungen und
Menschen in ihrem Umfeld mit diesen Meinungen isolieren kénnte.

e Familienkonflikte: Unterschiede in den Uberzeugungen zwischen Jugendlichen und
ihren Eltern oder anderen Erwachsenen kénnten zu Konflikten innerhalb der Familie
fihren und zu einer Radikalisierung beitragen.

5. Radikalisierung und EXtTEMISIMUS ........ccceccimiiieireieirice et ssse e m s em s e sn e e nes

e Anfalligkeit fir Extremismus: Jugendliche, die an Verschwoérungen glauben, kénnten
anfalliger fir extremistische Ideologien und Gruppen werden, die diese
Falschbehauptungen férdern.

e Handlungsmotivation: Ein starkes Misstrauen gegentiber der Regierung und Politik
konnte Jugendliche dazu motivieren, gegen die als korrupt empfundene Ordnung aktiv
zu werden, was im Extremfall zu illegalen oder gewalttdtigen Handlungen fiihren
kdnnte.

Um diesen negativen Auswirkungen entgegenzuwirken, ist es unter anderem wichtig, so frith wie
moglich Bildungsprogramme zu entwickeln, die kritisches Denken und Medienkompetenz
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fordern, sowie Maf3nahmen zur Starkung des Vertrauens in demokratische Institutionen und
Prozesse zu ergreifen. Die Einbindung von Jugendlichen in politische Bildungsprozesse und die
Forderung eines offenen Dialogs kénnen ebenfalls dazu beitragen das Vertrauen in die
Demokratie zu starken und die Anfalligkeit fir Verschwoérungserzahlungen zu verringern.

Auf der Suche nach einer geeigneten und innovativen Methode, die diese Themenkomplexe
aufgreift und Jugendliche sowie (junge) Erwachsene historisch-politisch bildet und ihnen einen
zielgruppengerechten Zugang zum Thema gibt, stellen wir fest, dass es bereits einige Angebote
zu Verschworungserzahlungen und Fake News gibt, diese aber eher darauf abzielen, die
Teilnehmer*innen zu schulen, Falschbehauptungen zu erkennen. Aufgrund dessen zielt unser
Konzept darauf ab, darzustellen, welche Auswirkungen diese auf die demokratische Gesellschaft
haben kdnnen und wie sie das Leben derer beeinflussen, die Teil dieser Demokratie sind. Hierbei
ist zu beachten, dass es sich lediglich um eine spielerische Methode handelt, um Impulse zu
setzen und die Spielenden zu ermutigen, selbstwirksam im Lebensalltag zu reagieren.

0 0 F 13Y 1) -1 AP RUP

Spielaufbau UNA ANLEIEUNG «....oveeieeeeeee ettt ene et n e s s ene e

Dieses rundenbasierte Spiel ist flir zwei bis sechs Personen ab einem Alter von 13 Jahren
geeignet. Die Spielenden erhalten zu Beginn Rollenkarten und entsprechendes Material (siehe
Anhang). Ziel ist es, die demokratischen Grundprinzipien zu wahren und Falschbehauptungen zu
erkennen. In jeder Runde analysiert eine Person eine Zeitungsiiberschrift und entscheidet, ob es
sich um eine Falschinformation oder die Wahrheit handelt. Die Lésung wird auf der Riickseite
des QR-Codes enthiillt (Ja = Die Uberschrift ist wahr, Nein = Die Uberschrift ist falsch). Bei einer
falschen Einschatzung sinkt die Person eine Stufe hinab. Mit jedem Absinken verliert die
verkorperte Figur demokratische Rechte und wird in der Austibung ihres Berufs eingeschrankt.
Dieser Vorgang wird insgesamt dreimal pro Person wiederholt. Das tibergeordnete Ziel des Spiels
besteht darin, Falschinformationen und Fake News zu erkennen und so die Demokratie zu
schitzen. Das Spiel veranschaulicht die potenziellen Folgen, wenn demokratische Werte
vernachlassigt und autoritare Tendenzen geférdert werden.

Bendtigtes Material:
- mindestens ein Handy oder Tablet mit Kamera und Internetzugang, um QR-Codes zu scannen
- Druckbogen mit QR-Codes (fiir Spielende), ggf. Ubersicht der Uberschriften (fiir Lehrkraft)

- Druckbodgen Rollenkarten inkl. Spielanleitung



SPIBLIUNGE 1 ..ttt et e et e s esee s ae st emeseac e ms s as et et em st et emensaseeas s ecamsan st emensanac

Die Teilnehmenden verteilen die Rollen untereinander. Diese Rollenkarten enthalten grundlegende
Informationen Uber die Figur, um die Rolle nahbarer darzustellen. Jede Person liest sich die Rolle
aufmerksam durch und stellt sich den anderen vor. Zu Beginn des Spiels befindet sich jede Person auf der
obersten Stufe, ein Abstieg erfolgt nach einer jeweiligen Spielrunde.

1Y 011U (0T T (=

Das Spiel beginnt mit der Person, die als nachstes Geburtstag hat. Diese Person zieht einen QR-Code (die
Seite mit dem Code sollte sichtbar sein). Nach dem Scannen des Codes liest die Person die Uberschrift
denanderen Mitspielenden vor. Die Gruppe diskutiert kurz tiber den Artikel, bevor die Person entscheidet,
ob die Geschichte wahr oder falsch ist. Die Lésung befindet sich auf der Riickseite des QR-Codes. Bei
richtiger Einschatzung bleibt die Person auf ihrer aktuellen Stufe. Liegt sie falsch, fallt sie eine Stufe
herab. Dieser Prozess wird fiir jede Person insgesamt drei Mal wiederholt.

10 01121 U0 4o =

Die Teilnehmenden befinden sich nun in der finalen Phase des Spiels. In einer abschlie3enden Infokarte
wird offenbart, dass sich die Rollen im Verlauf des Spiels immer weiter von den Méglichkeiten innerhalb
demokratischer Strukturen entfernt haben. Die finale Form der Rollen stellt die Umstande dar, die in
autokratischen Staaten vorherrschen. Die Freiheiten, die urspriinglich am Anfang der
Rollenbeschreibung standen - freies Arbeiten, Forschen und Bewegen - sind bei keiner der Rollen mehr
vorhanden.

ZAEL/ SPIBLENMAE ...ttt ettt ettt n et as et st eme st ss s en s a s ssan et easemn asem e asenn et anest s an s et en e s e s anennnin

Ziel soll es sein, auf der hochsten Stufe der Rolle zu bleiben, um keinen Einschnitt des Lebens zu erfahren.
Das Spiel ist zu Ende, wenn jede Rolle drei Uberschriften bewertet hat.

Disclaimer:

Fake News und Verschworungserzahlungen sind nicht die einzigen Griinde, warum sich die Rollen im
Verlauf des Spiels negativ verandert haben. Vielmehr bedarf es einer Vielzahl von Faktoren, damit die
Rollen eine solche Entwicklung wie im Beispiel durchlaufen. Dennoch fallt in jedem Beispiel auf den
abschlief3enden Infokarten auf, dass Fake News und Verschworungserzahlungen in den betroffenen
Landern weit verbreitet sind und die Lebensrealitat der Betroffenen erheblich verandern. Dies steht im
starken Kontrast zu Landern wie Deutschland, wo solche Phdanomene weniger prasent sind.



3. FAQ UNA GLOSSAY ...cueeeeeeeireiiieeeireeecneeeeenensensessesnssnssnnsnns

« Welche Rolle tragen Schulen als Ort der Verantwortung und welche Rolle spielt die
Neutralitat?

Schulen sind fir Kinder und Jugendliche Orte der demokratischen Wissensvermittlung,
Sozialisationspunkt und demokratischer Erfahrungsraum. Aus der Verantwortung heraus, ein
Ort zu sein, an dem ,,[...] demokratische und menschenrechtliche Werte und gelebt, vorgelebt
und gelernt werden” (Kultusministerkonferenz 2018), lasst Bildungseinrichtungen wie Schulen
eine besondere Aufgabe zuteilwerden. Sie sollen sich einerseits fiir Menschenrechte und
grundlegende Werte des gesellschaftlichen Zusammenhalts wie Respekt, Empathie, Toleranz
und gegenseitige Achtung und andererseits gegen menschenverachtende, ausgrenzende und
antidemokratische Einstellungen einsetzen. Dennoch sollen sie nicht wertneutral sein, wie es
auch der ,Beutelsbacher Konsens” beschreibt:

1. Lehrkréfte sollten Schiiler*innen nicht mit bestimmten Meinungen lberwéltigen, sondern
sie dazu ermutigen, unabhéngige Urteile zu bilden (Uberwéltigungsverbot).

2. Kontroverse Themen sollten im Unterricht kontrovers behandelt werden, um verschiedene
Standpunkte und Alternativen zu diskutieren und Indoktrination zu vermeiden
(Kontroversitdtsgebot).

3. Schiiler*innen sollten beféhigt werden, politische Situationen zu analysieren und Wege zu
finden, um ihre eigenen Interessen zu beeinflussen. Dies erfordert die Betonung analytischer
Fahigkeiten und ermdglicht den Schiilern, ihre eigenen Meinungen zu entwickeln und zu
vertreten (Subjektorientierung).

Das bedeutet nicht, dass Aussagen kommentarlos hingenommen werden. Kontroverse
Meinungen und unterschiedliche Positionen sollen demnach gemeinsam analysiert und
diskutiert werden, ohne dass die Lehrkraft entscheidet, was davon falsch oder richtig ist. Die
anspruchsvolle Arbeit der Lehrkrafte ist es, diese Diskussionen zu moderieren, zu vermitteln,
aber auch bei Bedarf gegenzusteuern und Grenzen aufzuzeigen. Die Grenzen sind dabei nicht
allgemein definierbar, sondern beziehen sich vielmehr auf die aktuelle Situation. Es sollte
dabei immer abgewogen und hinterfragt werden, woher bestimmte Aussagen kommen und ob
sie menschenfeindlich, diskriminierend oder antidemokratisch sind.



Woran erkennt man verschwérungsideologische Inhalte?

[N

. Zufallsprinzip: Bei verschworungsideologischen Inhalten geschieht nichts aus
gesellschaftlichen Prozessen und politischen Ereignissen heraus, sondern Geschehnisse
werden genau und lange geplant.

2. Schuldzuweisung: Hinter allen Geschehnissen in der Welt stecken Verschwérungen.

3. Zusammenhdnge: Zwischen Ereignissen, die zuféllig gleichzeitig geschehen, werden
falschlicherweise Zusammenhange hergestellt, die als angebliche Beweise/ Bestatigung
dienen sollen.

e Wie unterscheidet sich legitime Kritik an der Regierung von Verschworungsideologien?

Legitime Kritik basiert auf tberprifbaren Fakten und zielt darauf ab, durch rationale
Argumente und politische Prozesse Verdanderungen herbeizufiihren. Verschwoérungsideologien
hingegen basieren oft auf unbegriindeten Behauptungen und emotionalen Appellen, die
bestimmte Gruppen damonisieren.

e Welche psychologischen Mechanismen fordern den Glauben an Verschworungsideologien?

Mechanismen wie der Bestatigungsfehler (confirmation bias), kognitive Dissonanz und das
Bediirfnis nach Kontrolle und Vorhersagbarkeit konnen Menschen anfalliger fir
Verschworungsideologien machen.

e Wie kdnnen Bildungseinrichtungen zur Pravention von Verschwérungsideologien beitragen?

Durch die Férderung von kritischem Denken, von Medienkompetenz und von
wissenschaftlichem Verstandnis konnen Bildungseinrichtungen dazu beitragen, dass
Schiler*innen besser in der Lage sind, Fehlinformationen zu erkennen und zu widerlegen.

e Welche Rolle spielen soziale Medien bei der Verbreitung von Verschwérungsideologien?

Soziale Medien konnen Verschworungsideologien durch Algorithmen, die auf Engagement
abzielen, verstarken, indem sie Nutzern vor allem Inhalte zeigen, die ihre bestehenden
Uberzeugungen bestéatigen.

e Welche Ma3nahmen kénnen Regierungen ergreifen, um der Verbreitung von
Verschworungsideologien entgegenzuwirken?

Regierungen kénnen Transparenz férdern, Fehlinformationen aktiv bekampfen, Bildung und
Aufklarung unterstiitzen und Dialog und soziale Kohasion starken.



Warum sind Verschworungsideologien oft resistent gegentiber Gegenargumenten und Fakten?

Verschworungsideologien sind oft selbstverstarkend und immun gegen Gegenargumente, da
sie eine geschlossene Weltanschauung darstellen, in der Gegenbeweise als Teil der
Verschworung interpretiert werden.

Welche gesellschaftlichen Faktoren begiinstigen die Entstehung und Verbreitung von
Verschworungsideologien?

Faktoren wie soziale Ungleichheit, politische Instabilitdt, mangelndes Vertrauen in
Institutionen und wirtschaftliche Unsicherheit konnen die Verbreitung von
Verschwérungsideologien begiinstigen.

Wie konnen Gemeinschaften auf lokaler Ebene gegen die Verbreitung von
Verschworungsideologien vorgehen?

Durch die Férderung von Gemeinschaftsprojekten, Dialoge und den Aufbau von Vertrauen
konnen lokale Gemeinschaften dazu beitragen, die Anfalligkeit fiir Verschworungsideologien
zu verringern.

Wie kénnen Individuen erkennen, ob sie in eine Verschwérungsideologie verwickelt sind?

Anzeichen konnen eine zunehmende Isolation, ein starkes Misstrauen gegeniiber offiziellen
Quellen, die Abwertung Andersdenkender und die Fixierung auf eine vereinfachte Erklarung fir
komplexe Probleme sein.

Welche Auswirkungen haben Verschworungsideologien auf die 6ffentliche Gesundheit,
insbesondere in Krisenzeiten wie Pandemien?

Verschworungsideologien kénnen die Akzeptanz wissenschaftlicher Erkenntnisse und
medizinischer Empfehlungen untergraben, was die 6ffentliche Gesundheit gefahrden und die
Bewaltigung von Krisen erschweren kann.

Wo ist die Grenze zwischen Gesellschaftskritik und Verschworungsideologie?

Gesellschaftskritik betrachtet soziale Phdnomene, politische und wirtschaftliche Ereignisse
und hinterfragt Rechtmafigkeit, um dabei Missstande wie Diskriminierung aufzudecken. Ziel
dabei ist es, politische Lésungen zu finden. Verschwérungsideologien richten sich zumeist
gegen eine oder mehrere Gruppen, welche als ,,Schuldige® ausgemacht werden und bestraft
gehoren.
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Sind Anhanger*innen von Verschwoérungsideologien rechtsextrem?

Verschworungsideolog*innen sind nicht automatisch rechtsextrem, teilen jedoch mit
Rechtsextremen ein antidemokratisches und autoritares Weltbild.

Laut Studien sind Verschwdérungsideologien unter rechtsextrem eingestellten Personen
besonders weit verbreitet und Ungleichwertigkeitsvorstellungen wie Antisemitismus,
Rassismus oder Antifeminismus spielen eine pragende Rolle und werden haufig mit
Verschwérungsdenken zusammengenommen.

Fur wen sind Verschworungsideologien gefahrlich?

Diejenigen, die anhand konstruierter Feindbilder persénlich fiir Missstande, Probleme oder
Entwicklungen verantwortlich gemacht werden, leben in der Gefahr, dass
Verschworungsideolog*innen physische und psychische Gewalt gegen sie ausiiben kénnten.

Wie ist rechter Terror mit Verschwérungsideologien verkniipft?

In Verschwérungsideologien wird eine vermeintlich standig herrschende Bedrohung durch
angebliche Verschworungen gezeichnet. Dabei spielt oft das Ausiiben von Gewalt eine zentrale
Rolle und wird als legitimes Mittel angesehen, um sich zu wehren.

Die Attentater aus Halle, Christchurch oder Hanau weisen sowohl ein
verschworungsideologisches, als auch ein rassistisches und antisemitisches Weltbild auf.

e Was hat Antisemitismus mit Verschwdrungsideologien zu tun?

Beides ist historisch miteinander verbunden, da Jid*innen vermeintliche Verschwérungen
vorgeworfen wurden und dadurch Verschworungserzahlungen konstruiert wurden.

Verschworungsideologien bedienen sich haufig antisemitischer Narrative und Codes. Durch
Verschworungsideologien wird ein grundsatzliches Denkmuster eingeiibt, welches an
jahrhundertealten antisemitischen Ressentiments anschlief3t z.B. die (Finanz-)Elite, ,die da
oben® usw.

Antisemitismus kann in unterschiedlichen Formen auftreten und sich gegen jidische, aber
auch gegen nicht-judische Menschen richten. Zum Beispiel wenn eine Person scheinbare
sjudische Interessen® unterstiitze oder wenn die Bezeichnung ,jlidische sein“ als Schimpfwort
bezeichnet wird.
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b. GLOSSAN ...ceeeeeieeeeeeieeeeeeeeesesnsasnssssesesmssssesesnssssnsesnssnsesesnsnssasnsnsnnne

Algorithmus

Definition: Ein Satz von Regeln oder Anweisungen, die von Computern verwendet werden, um
Daten zu verarbeiten und Ergebnisse zu liefern, z.B. in sozialen Medien zur Personalisierung
von Inhalten.

Beispiel: Der Facebook-Algorithmus, der bestimmt, welche Beitrage in deinem Newsfeed
erscheinen.

Autokratie

Definition: Eine Regierungsform, in der die Macht auf eine einzelne Person oder eine kleine
Gruppe konzentriert ist, oft ohne demokratische Beteiligung oder Kontrolle.

Beispiel: Ein Land, das von einem Diktator regiert wird, der alle Entscheidungen ohne
Widerspruch trifft.

Bots

Definition: Automatisierte Programme, die Aufgaben im Internet ausfiihren, oft genutzt, um
Inhalte zu verbreiten oder das Nutzerverhalten zu beeinflussen.

Beispiel: Twitter-Bots, die bestimmte Hashtags verbreiten, um sie im Trend zu halten.

Chemtrails

Definition: Zusammensetzung der englischen Begriffe chemicals (Chemikalien) und contrails
(Kondensstreifen). Dabei glauben einige Verschwoérungsideolog*innen, dass die Regierung
durch die weif3en Kondensstreifen, die Flugzeuge am Himmel hinterlassen, Chemikalien in die
Atmosphare bringt. Diese Chemikalien wiirden die Menschen auf der Erde gefligig machen und
der Regierung helfen diese zu kontrollieren. Richtigerweise bestehen diese Kondensstreifen
allerdings aus ausgestof3enen Aerosolen und gefrorenem Wasserdampf.

Clickbait

Definition: Inhalte, die so gestaltet sind, dass sie durch reif3erische oder irreflihrende
Uberschriften und Bilder die Aufmerksamkeit der Nutzer*innen erregen und Klicks generieren.

Beispiel: Eine Artikeluberschrift wie ,Sie werden nicht glauben, was dieser Promi getan hat!"
ohne substanzielle Information im Artikel.
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Cyberangriff

Definition: Ein béswilliger Versuch, Computersysteme, Netzwerke oder digitale Gerate zu
storen, zu beschadigen oder unbefugten Zugriff zu erlangen.

Beispiel: Ein Hackerangriff, der sensible Daten von Regierungsbehérden stiehlt.

Cybermobbing
Definition: Beldstigung oder Mobbing von Personen uber digitale Kommunikationsmittel.

Beispiel: Das wiederholte Hinterlassen von herablassenden und gemeinen Kommentaren unter
den Beitrdgen von einer Person lber einen kurzen oder langen Zeitraum.

Deepfake

Definition: Eine Technik, die kiinstliche Intelligenz verwendet, um realistische, aber gefalschte
Videos oder Audioaufnahmen zu erstellen.

Beispiel: Ein Video, das einen Politiker zeigt, der etwas sagt oder tut, was in Wirklichkeit nie
passiert ist.

Demagogie

Definition: Eine politische Taktik, die darauf abzielt, durch populistische und emotionale
Appelle die Unterstiitzung der Massen zu gewinnen, oft durch die Verbreitung von
Fehlinformationen und Angst.

Beispiel: Eine Politikerin, die Angste vor Einwanderung schiirt, um Wahlerstimmen zu
gewinnen.

Demokratie

Definition: Eine Regierungsform, in der die Macht vom Volk ausgelibt wird, entweder direkt
oder durch gewabhlte Vertreter*innen. Grundprinzipien sind freie Wahlen, Meinungsfreiheit,
Rechtsstaatlichkeit und die Achtung der Menschenrechte.

Beispiel: In Deutschland wahlen die Biirger*innen alle vier Jahre den Bundestag.

Demokratische Kultur

Definition: Die Werte, Einstellungen und Praktiken, die das Funktionieren einer Demokratie
untersttitzen, wie Toleranz, Pluralismus, ziviler Dialog und das Engagement der Biirger*innen.
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Beispiel: Eine Gesellschaft, in der unterschiedliche Meinungen respektiert und offen diskutiert
werden.

Desinformation

Definition: Verbreitung falscher Informationen, die bewusst dazu dienen, die Offentlichkeit zu
tauschen.

Beispiel: Ein gefalschtes Dokument, das eine falsche Behauptung tiber eine politische Partei
enthalt.

Echokammer

Definition: Eine Umgebung, in der Menschen nur die gleichen Meinungen und Informationen
wiederholen und bestatigen, ohne gegensatzliche Ansichten zu héren (siehe auch Filterbasen).

Beispiel: Eine Online-Gruppe, in der Mitglieder nur Beitrage teilen und lesen, die ihre eigenen
Ansichten widerspiegeln.

Fake News

Definition: Der Begriff ,Fake News“ (deutsch: Falschmeldungen) bezeichnet einzelne
manipulierte Nachrichten, die genutzt werden, um eine mediale Debatte zu beeinflussen. Sie
entstehen, indem Meldungen aus dem Kontext gerissen oder Aussagen, Bilder oder dhnliches
erfunden oder sogar manipuliert werden.

Beispiel: Ein erfundener Nachrichtenartikel, der behauptet, ein Politiker habe kriminelle
Handlungen begangen, um dessen Ruf zu schadigen.

Filterblase/ filter bubble

Definition: Ein Zustand, in dem eine Person nur Informationen erhalt, die ihre bestehenden
Uberzeugungen bestétigen, oft als Ergebnis von Algorithmen in sozialen Medien und
Suchmaschinen.

Beispiel: Eine Nutzerin sieht in ihrem Feed nur Beitrage, die ihre politische Sichtweise
unterstttzen.

14



Framing

Definition: Die Art und Weise, wie Informationen prasentiert werden, um bestimmte Aspekte
hervorzuheben und andere zu minimieren, um die Wahrnehmung und Interpretation zu
beeinflussen.

Beispiel: Medienberichte, die sich auf eine Gewalttat wahrend eines Protests konzentrieren,
obwohl der Grofiteil des Protests friedlich war.

Hoax

Definition: Eine absichtlich verbreitete Falschmeldung oder Scherz, der darauf abzielt,
Menschen zu tauschen.

Beispiel: Eine gefdlschte Nachricht, die behauptet, dass ein berihmter Schauspieler gestorben
sei.

Ideologien der Ungleichwertigkeit

Definition: Umfassen bspw. Rassismus, Antisemitismus, Antiromaismus oder Sexismus und
sollen politische, soziale sowie 6konomische Unterschiede zwischen Menschen und sozialen
Gruppen legitimieren. Dabei werden Menschen aufgrund ihrer Zugehorigkeit zu einer
Kulturgemeinschaft eine unterschiedliche Wertigkeit zugeschrieben.

Beispiel: Rassistische Ideologien, die bestimmte ethnische Gruppen als minderwertig
darstellen.

Informationskrieg

Definition: Der gezielte Einsatz von Informationen, um die 6ffentliche Meinung zu beeinflussen,
Fehlinformationen zu verbreiten oder das Vertrauen in Institutionen zu untergraben.

Beispiel: Ein Land nutzt soziale Medien, um politische Unruhen in einem anderen Land zu
fordern.

Intentionalismus

Definition: Erklart die Ereignisse als Produkt von Absichten. Verschwérungserzahlungen
implizieren eine Welt, die auf Intentionalismus beruht und aus der Zufélligkeit entfernt wird.

Beispiel: Der Glaube, dass politische Ereignisse immer das Ergebnis geheimer Pléne sind, ein
Resultat anderer Ereignisse und nicht zufallig passieren.
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Manipulation

Definition: Die Beeinflussung oder Steuerung von Menschen oder Informationen auf eine
Weise, die unaufrichtig oder unethisch ist.

Beispiel: Eine Politikerin nutzt gefalschte Statistiken, um Wahler*innen zu beeinflussen.

Meinungsfreiheit

Definition: Das Recht, die eigene Meinung 6ffentlich zu aufdern, ohne Zensur oder Repressalien
zu befirchten.

Beispiel: Das Recht einer Journalistin, kritisch Gber die Regierung zu berichten.

Narrativ

Definition: Eine kohdrente Geschichte oder Erklarung, die Ereignisse und Informationen in
einem bestimmten Licht darstellt und oft eine bestimmte Perspektive oder Ideologie
unterstitzt.

Beispiel: Ein Regierungsbericht, der eine wirtschaftliche Krise als unvermeidliches Ergebnis
globaler Trends darstellt, um eigenes Versagen zu relativieren.

Polarisierung

Definition: Die zunehmende Spaltung der Gesellschaft in entgegengesetzte Gruppen mit
extremen Ansichten, die oft wenig Raum fiir Kompromisse lassen.

Beispiel: Eine Gesellschaft, in der politische Diskussionen zunehmend von extremen Positionen
und weniger von moderaten Ansichten gepragt sind.

Populismus

Definition: Eine politische Strategie, welche die Interessen des ,,einfachen Volkes" gegen eine
angeblich korrupte Elite stellt und oft vereinfachte Losungen fiir komplexe Probleme anbietet.

Beispiel: Eine politische Bewegung, die verspricht, alle Probleme des Landes durch den Austritt
aus internationalen Organisationen zu ldsen.

Propaganda

Definition: Systematische Verbreitung von Informationen, Ideen oder Gertichten, um eine
bestimmte politische Agenda zu férdern oder ihr zu schaden.
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Beispiel: Ein staatlich kontrolliertes Medium, das nur positive Nachrichten tber die Regierung
verdffentlicht.

Radikalisierung

Definition: Der Prozess, durch den Personen zunehmend extremistische Ansichten entwickeln,
oft bis hin zur Bereitschaft, Gewalt zur Durchsetzung ihrer Ziele anzuwenden.

Beispiel: Eine Person, die durch den Konsum extremistischer Inhalte im Internet dazu gebracht
wird, terroristische Aktivitaten zu unterstitzen.

Rechtsstaatlichkeit

Definition: Das Prinzip, dass alle Mitglieder einer Gesellschaft, einschlief3lich der Regierung, an
das Gesetz gebunden sind.

Beispiel: Unabhangige Gerichte, die die Einhaltung der Gesetze tiberwachen.

Shadowban

Definition: Eine Methode, die die Reichweite und Moglichkeit zum Engagement von einzelnen
Nutzer*innen in sozialen Netzwerken eingeschrankt, ohne dass die Person dartiber informiert
wird.

Beispiel: Ein Nutzer postet weiterhin Inhalte, die jedoch von anderen nicht mehr gesehen
werden, ohne dass dieser darliber benachrichtigt wird.

Troll

Definition: Eine Person, die im Internet absichtlich provokative oder beleidigende Beitrage
postet, um andere zu belastigen oder Streit zu verursachen.

Beispiel: Jemand, der in einem Diskussionsforum absichtlich beleidigende Kommentare
schreibt, um eine hitzige Debatte auszulésen.

Transparenz

Definition: Das Prinzip, dass Regierungsentscheidungen und -prozesse offen und fir die
Offentlichkeit nachvollziehbar sein sollten.

Beispiel: Offentliche Ausschreibungen und die Veréffentlichung von Regierungsdokumenten.
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Verschworungsideologie

Definition: Ist ein geschlossenes Weltbild, mit dem Menschen sich und anderen die Welt
erklaren. Menschen kénnen an eine oder viele Verschworungserzahlungen glauben, die
vermeintlich zusammenhdngen. Wenn jemand an eine Verschwdérungserzahlung glaubt, muss
nicht gleich eine Verschwérungsideologie vorliegen, kann aber der Einstieg in eine
Radikalisierung sein.

Beispiel: Der Glaube, dass eine geheime Elite im Hintergrund alle politischen und
wirtschaftlichen Ereignisse kontrolliert.

Verschworungsmythos

Definition: Eine Verschwdérungserzdhlung, bei der die Verschworer*innen oder die involvierten
Gruppen fiktiv sind.

Beispiel: Der Mythos, dass eine geheime Gruppe von Aufderirdischen die Welt regiert.

Verschworungstheorie

Definition: Sollte nicht als Begriff verwendet werden, da der Begriff ,, Theorie“ aus der
Wissenschaft stammt und bestimmte Kriterien erfiillt werden miissen: Nachvollziehbarkeit der
Quellen und des Arbeitsprozesses, Erkenntnisgewinn steht im Vordergrund und eine Theorie ist
widerlegbar. Verschworungsideologien zeichnen sich dadurch aus, dass sie aufrechterhalten
werden, auch wenn es Gegenbeweise gibt. Der Begriff ,,Theorie“ ist in diesem Kontext eher
irrefiihrend.

Beispiel: Die Vorstellung, dass die Mondlandung gefalscht wurde, um die USA im Kalten Krieg
uberlegen erscheinen zu lassen.

Verschwérungen

Definition: Eine Verschwdérung ist ein geheimes Abkommen zwischen einer Gruppe von
Personen, das darauf abzielt, einen bestimmten Plan oder ein Ziel umzusetzen, oft mit
betrligerischen, illegalen oder unethischen Mitteln.

Beispiel: Eine Gruppe, die sich heimlich absprachen, um eine politische Wahl zu manipulieren.
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Volkischer Nationalismus
Definition: Ruickt den extrem rechten Begriff der ,,Umvolkung“in den Vordergrund.

Beispiel: Die Idee, dass die nationale Identitat durch Einwanderung bedroht wird und eine
Rickbesinnung auf ,volkische® Werte erforderlich ist.

Zensur

Definition: Die Unterdriickung oder Kontrolle von Informationen und Meinungen, die als
unangemessen oder schadlich angesehen werden.

Beispiel: Eine Regierung, die kritische Nachrichtenberichte tber ihre Politik blockiert oder
entfernt.

Zivilgesellschaft:

Definition: Der Bereich der gesellschaftlichen Aktivitdten, der von freiwilligen Organisationen
und Birgergruppen gepragt ist, die unabhangig von staatlicher Kontrolle agieren.

Beispiel: NGOs und Birgerinitiativen, die sich fir Umweltschutz oder Menschenrechte
einsetzen.
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Informationen tliber die Autor*innen

Carolin Juler studierte in Chemnitz Politikwissenschaft und arbeitet seit 2023 in der Co-
Projektleitung im Tragerprojekt und freiberuflich als Bildungsreferentin. Ihre Schwerpunkte
liegen bei der politischen Bildung und den Themenschwerpunkten Verschworungserzahlungen,
Demokratiebildung, NSU-Komplex und Kommunalpolitik.

Florian Knobelspies ist Wirtschaftspsychologe (B.Sc.) und Medien- und Instruktionspsychologe
(M.Sc.) aus Kéln. Er ist selbststandiger Bildungsreferent und arbeitet als Digital Consultant und
Trainer.

Forderhinweise

Das Spiel Fake-O-Mat ist im Rahmen des Projektes ERZ@hlungen - gestern, heute, morgen des
Vereins Resonanzraum Erzgebirge e.V. entstanden.

Das Projekt wird zwischen 2023 und Ende 2024 gefdérdert durch das Bundesprogramm
Demokratie leben! sowie die Forderrichtlinie Weltoffenes Sachsen fiir Toleranz und
Weltoffenheit.

Gefordert vom im Rahmen des Bundesprogramms Dicse MaBnahme wird mitfinanziert mit Steuermitteln auf Grundlage des vom Sichsischen landtag
beschlossenen Haushaltes.
* Bundesministerium Gefordert durt
- furdFJamlhe& Senioren, Frauen DemOkratie ze ek / WELTOFFENES STAATSMINISTERTUM FIIR SOZIALES Freistaat
und Jugen J o0 000 SACHSEN UND GESELLSCHAFTLICHEN SACHSEN
ZUSAMMENHALT =

Die Veroffentlichung stellt keine Meinungsauf3erung des BMFSFJoder des BAFzA dar.
Fiir inhaltliche Aussagen tragen die Autorinnen und Autoren die Verantwortung.
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Uber das Projekt ERZahlungen - gestern, heute, morgen

Auch wenn wir bundesweit eine Zunahme antidemokratischer Tendenzen und offenen
Rechtsextremismus beobachten, ist die Lage im Erzgebirgskreis besonders alarmierend.
Spatestens seit den 1990er-Jahren hat sich hier ein stabiles Umfeld fuir (Neo-)Nazis entwickelt,
in dem rassistische, antisemitische und frauenfeindliche Strukturen und Denkweisen
nachfolgende Generationen bis heute beeinflussen. Rechtsextreme Personen und Gruppen, die
vom Landesamt flr Verfassungsschutz Sachsen entsprechend eingestuft wurden, sehen hierim
strukturschwachen landlichen Raum die Mdglichkeit, demokratische Werte zu untergraben und
gruppenbezogene Menschenfeindlichkeit politisch zu instrumentalisieren.

Mit dem Projekt ERZ&hlungen - gestern, heute, morgen beleuchten wir die Vergangenheit, die
Gegenwart und die Zukunft eines demokratischen Miteinanders im Erzgebirgskreis. In finf
Teilprojekten fanden wir Antworten und formulierten alte und neue Fragen: In welchem
Erzgebirge mdchten wir leben? Was macht die Menschen hier aus? Wie stellen wir uns neuen
und alten Herausforderungen?

Die flinf Themenbereiche sind Antifeminismus und Geschlechterdemokratie, die Politisierung
von Tradition und Heimat, Fake News und Soziale Medien, Tradition sowie Moderne des
Handwerks und Jiidische Geschichte und Antisemitismus.

Die Ergebnisse dieser Teilprojekt sind auf unsere Website www.resonanzraum-erzgebirge.de in
schriftlicher Form und als Podcast zu finden.

= ERZihlungen

") gestern-heute-morgen
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