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Spielvarianten

Für das Spiel haben w
ir zw

ei Varianten entw
ickelt. Neben dem

 Ratespiel hat 
sich eine Erzählkarten-Variante bew

ährt, die hier ebenfalls vorgestellt w
ird. 

Bei der Ratespiel-Variante treten zw
ei Gruppen gegeneinander an, um

 
Begriffe zu erraten, die von einem

 Team
m

itglied um
schrieben w

erden. Das 
Team

, das am
 schnellsten alle Begriffe errät, gew

innt. Auf diese W
eise 

w
ird W

issen über das politische System
 spielerisch verm

ittelt. M
anchm

al 
dient das Spiel zur Auffrischung vorhandenen W

issens, m
anchm

al w
erden 

neue Begriffe eingeführt, die im
 anschließenden Gespräch vertieft w

erden 
können.

Bei der Erzählkarten-Variante kom
m

en die Teilnehm
enden über das 

politische System
 ins Gespräch. Sie w

ählen eine Karte aus und berichten 
in der Gesprächsrunde darüber: W

as hat m
ich an dem

 gew
ählten Elem

ent 
besonders angesprochen? W

elche Erfahrungen habe ich dam
it gem

acht? 
Nachdem

 alle ihre Karte präsentiert haben, kann eine Diskussion beginnen. 
Bei Bedarf kann die Spielleitung einzelne Elem

ente des System
s erläutern.

Anw
endungsbereiche

Das Dem
okratie-Ratespiel ist geeignet für M

enschen ab 15 Jahren. 
Die Ratespiel-Variante ist für den schulischen Kontext besonders zu 
em

pfehlen. Hinsichtlich der Sekundarstufe 1 und 2 sind in dieser Anleitung 
für die Ausw

ertungsphase allgem
eine Fragen und Vertiefungsfragen 

als Orientierungshilfe zu finden. Die Erzählkarten-Variante em
pfiehlt 

sich neben der Schule auch für die Offene Jugendarbeit und die 
Erw

achsenenbildung, z. B. in Fortbildungen für pädagogische Fachkräfte 
oder im

 Rahm
en integrationsfördernder Bildungsangebote.

Spielanleitung
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Pädagogische Hinw
eise zur Durchführung

Ziele des Spiels

Das Dem
okratie-Ratespiel verfolgt m

it seinem
 spielerischen Ansatz das 

Ziel, zentrale Elem
ente der Dem

okratie in Deutschland system
atisch 

zusam
m

enzustellen und so eine w
eiterführende bzw

. vertiefende Diskussion 
anzuregen. Es kann som

it sow
ohl zur W

issensverm
ittlung als auch als 

Im
puls zum

 Erzählen und Austausch über Dem
okratie in Deutschland 

genutzt w
erden. Die inhaltlichen Schw

erpunkte orientieren sich an den 
jew

eiligen Varianten „Ratespiel“ und „Erzählkarten“ (siehe Spielanleitung).

Zielgruppen

Das Dem
okratie-Ratespiel hat grundsätzlich einen breiten Anw

endungs-
bereich. Es ist für Personen ab 15 Jahren geeignet und kann sow

ohl 
innerhalb als auch außerhalb der Schule eingesetzt w

erden. In der Schule 
orientiert sich das Spiel an den Rahm

enlehrplänen ab Klassenstufe 9. Bei 
der Ratespiel-Variante w

erden Anregungen für allgem
eine Fragen und 

Vertiefungsfragen bezogen auf die Sekundarstufen I und II gegeben.

W
ir em

pfehlen, die Erzählkarten-Variante vor allem
 für die Jugendarbeit 

sow
ie für Erw

achsene im
 Kontext der Dem

okratiebildung. Ebenso lässt 
sich das Spiel in W

orkshops für pädagogische Fachkräfte anw
enden. 

Denkbar w
äre auch ein Einsatz des Spiels bei integrationsfördernden 

Bildungsangeboten. Grundsätzlich kann es hilfreich sein, zu Beginn des Spiels 
einzelne Begriffe zu erläutern, die den Teilnehm

enden nicht geläufig sind.

Ausw
ahl der Dem

okratie-Begriffe

Leitend für die Konzeption des vorliegenden Spiels ist der Ansatz, dass 
Prinzipien und Institutionen der Dem

okratie in Deutschland erläutert 
w

erden, die für ein eigenständiges politisches Handeln relevant sind. Es 
geht hier insbesondere um

 das Erkennen von Partizipationschancen 
und die Schulung der politischen Handlungsfähigkeit. Aus diesem

 Grund 
w

ird neben den form
alen M

itw
irkungsm

öglichkeiten auch auf freiw
illige 

Beteiligungsverfahren m
it dem

 Beispiel Bürgerbudgets eingegangen. Diese 
eignen sich besonders gut, um

 die Funktionsw
eise der lokalen Dem

okratie 
zu verstehen und ggf. zu vertiefen.

Ratespiel-Variante

Vorbereitung

Die Teilnehm
enden w

erden in zw
ei m

öglichst gleichgroße Team
s eingeteilt, 

die gegeneinander antreten. Die 5 Karten der Überschrift „Dem
okratie in 

Deutschland“ und 6 Karten m
it den um

rahm
ten Oberkategorien w

erden 
auf dem

 Boden ausgelegt oder an die Tafel gehängt (siehe M
usterbeispiel 

auf der Deckelvorderseite). Die 20 Begriffskarten w
erden gem

ischt und 
verdeckt auf einen Stapel gelegt. Jedes Team

 erhält 2 Joker-Karten. 
Zw

ei Stoppuhren w
erden bereitgestellt (z. B. Online-Stoppuhren). Die 

Spielleitung erklärt die Spielregeln.

Durchführung

W
ie bei dem

 Gesellschaftsspiel Tabu m
üssen die Begriffe innerhalb zw

eier 
konkurrierender Team

s erraten w
erden, ohne den Begriff oder Teile des 

Begriffs zu nennen.
• Aus beiden Team

s geht je eine Person nach vorne. W
ährend die eine 

Person erklärt, kontrolliert die andere Person, dass regelkonform
 erklärt 

w
ird. Alternativ kann der Erklärtext abgelesen w

erden.
• Sobald die erste Person eine Karte zieht, stoppt die Spielleitung die Zeit 
für Team

 1. 
• Sobald der Begriff richtig erraten w

urde, w
ird die Zeitm

essung gestoppt.
• W

enn der Begriff beim
 Erklären versehentlich genannt w

ird, m
uss das 

Team
 eine Joker-Karte abgeben. Ein Joker kann auch eingesetzt w

erden, 
w

enn das Team
 es nicht schafft, einen Begriff zu erraten.

• Die Teilnehm
enden ordnen ihre erratenen Karten den passenden 6 Ober-

kategorien zu und legen ggf. das Schaubild, das auf der Oberseite des 
Spielkartons abgebildet ist.

• Danach ist eine Person aus Team
 2 an der Reihe, w

obei zur Zeitm
essung 

eine zw
eite Stoppuhr verw

endet w
ird.

• Die Team
s und Personen innerhalb der Team

s w
echseln sich ab. 

Idealerw
eise erklären alle Teilnehm

ende m
indestens einm

al einen Begriff. 
• Die Stoppuhren m

essen die Zeit fortlaufend, also die Gesam
tzeit, die ein 

Team
 für alle Begriffe benötigt.

• Das Team
, das am

 w
enigsten Zeit benötigt hat, gew

innt.
• Bei Bedarf kann in der Gruppe über die Anordnung und offene Fragen 

diskutiert w
erden.

 Fortsetzung Ratespiel-Variante >>
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Bürgerinnen 
und Bürger
Diese Menschen gehören zum Volk eines Staates. Alle haben 

bestimmte Grundrechte und Freiheiten. Nur Personen mit deutscher 
oder EU-Staatsangehörigkeit und einem bestimmten Mindestalter 

dürfen wählen oder selbst gewählt werden.

Personen



Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel



Wahlen

Politikerinnen 
und Politiker

Diese Menschen üben öffentliche Ämter aus, die über allgemeine 
Wahlen direkt oder indirekt vergeben werden. In der Regel gehören 

sie einer Partei an.
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Landtags wahl
Auf diese Weise wird das Parlament je nach Bundesland alle vier oder 

fünf Jahre bestimmt. In einigen Bundesländern ist eine Beteiligung 
ab 16 Jahren möglich, in anderen ab 18 Jahren. Stimmberechtigt ist, 

wer die deutsche Staatsbürgerschaft besitzt.

Kommunal wahl
Hier wird die politische Vertretung im eigenen Wohnort alle vier 

bis sechs Jahre bestimmt. In den meisten Bundesländern ist eine 
Beteiligung ab 16 Jahren möglich, in den anderen ab 18 Jahren. 

Stimmberechtigt ist, wer die Staatsbürgerschaft eines Mitgliedstaats 
der Europäischen Union besitzt. 
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Europa wahl
Auf diese Weise wird alle fünf Jahre das Parlament bestimmt,  
in dem die meisten Länder unseres Kontinents vertreten sind.  

Eine Beteiligung ist ab 16 Jahren möglich. Stimmberechtigt 
ist, wer die Staatsbürgerschaft eines Mitgliedstaats dieses 

Staatenverbundes besitzt.

Bundestags wahl
Auf diese Weise wird alle vier Jahre über das Parlament für ganz 

Deutschland bestimmt. Stimmberechtigt ist, wer die deutsche 
Staatsbürgerschaft besitzt und mindestens 18 Jahre alt ist.
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Meinungs freiheit
Alle Menschen dürfen im Rahmen der Gesetze die eigene politische 

Auffassung öffentlich äußern, ohne dafür bestraft zu werden. 
Die Regierung kann also kritisiert werden, doch rassistische und 

menschenfeindliche Äußerungen sind nicht erlaubt.

Politische 
Freiheiten
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Presse­
freiheit

Die Medien dürfen über die von ihnen gewählten Themen 
unabhängig berichten. Der Staat kontrolliert oder beeinflusst die 
Berichterstattung nicht. Die unabhängige Berichterstattung trägt 

dazu bei, dass in einer Demokratie über strittige Themen  
informiert werden kann.

Versammlungs­
freiheit

Menschen dürfen sich öffentlich treffen, um z. B. bei einer 
Demonstration ihre Meinung kundzutun. Damit verbunden ist das 
Vereinigungsrecht, nach dem alle das Recht haben, Vereine und 

Gesellschaften zu bilden.
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Recht

Religions­
freiheit

Alle Menschen dürfen den Glauben selbst und unabhängig 
wählen. Dabei spielt es keine Rolle, wie viele Personen der 

Glaubensgemeinschaft angehören.



Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel

Dem
ok

ra
tie

-
Ra
te
sp
iel



Gewalten­
teilung

Zum Schutz der Demokratie darf nicht alle Macht in einer Hand 
liegen. Deswegen müssen die Gesetzgebung, Gesetzesausführung 

und Rechtsprechung (Legislative, Exekutive und Judikative) 
unabhängig voneinander sein.

Grundgesetz
Es ist die Verfassung der Bundesrepublik Deutschland und umfasst 

die wichtigsten Regeln unseres politischen Systems. Darin wird 
vorgeschrieben, dass Demokratie, Freiheiten, fundamentale Rechte 

und Gewaltenteilung nicht abgeschafft werden dürfen.
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Demonstration
Die Versammlungsfreiheit ermöglicht es, solche Veranstaltungen für 
oder gegen eine politische Entscheidung durchzuführen. Als Ausdruck 
von Protest sollen sie signalisieren, dass die versammelten Menschen 

eine andere Politik fordern.

Einflusskanäle 
der Bürgerinnen 

und Bürger
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Petition
Damit können sich Bürgerinnen und Bürger mit einem Vorschlag 

oder einer Beschwerde an Parlamente und kommunale Vertretungen 
wenden. Dabei ist es egal, welche Staatsangehörigkeit sie haben 

oder wie alt sie sind. Eine Unterschriftenliste zeigt, dass viele 
Menschen dieses Anliegen unterstützen.

Partei
Politikerinnen und Politiker werden von dieser Organisation zur 

Kandidatur aufgestellt. Einfache Mitglieder können ebenso Einfluss 
auf die politische Ausrichtung dieses Bündnisses nehmen. 
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Bürgerbudget
Es gibt Kommunen, die jährlich einen Geldbetrag für kleinere 

gemeinnützige Vorhaben im Ort zur Verfügung stellen. Alle Menschen 
im Ort können Vorschläge einreichen und an der Abstimmung 

teilnehmen. Eine Beteiligung ist meist 
ab 12 oder 14 Jahren möglich.

Bürger- und 
Volksentscheid

In Kommunen und den Bundesländern können die Menschen 
in Referenden direkt über politische Themen abstimmen. 

Abstimmungsberechtigt sind Personen, die auch an Kommunal- 
bzw. Landtagswahlen teilnehmen dürfen.
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Umsetzung 
politischer 

Entscheidungen

Kinder- und
Jugend beteiligung

Der Begriff beschreibt allgemein, dass junge Menschen mehr 
Mitsprachemöglichkeiten haben sollen. Die Mitbestimmungsangebote 

für junge Menschen unterscheiden sich von Bundesland zu 
Bundesland stark.
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Polizei
Als Teil der ausführenden Gewalt (Exekutive) achtet diese Behörde 

auf die öffentliche Sicherheit und Ordnung und gewährleistet, 
dass Gesetze auch gegen Widerstand eingehalten werden. Sie darf 
rechtmäßig Gewalt einsetzen, wenn dies zwingend notwendig ist.

Verwaltung
Diese führt öffentliche Aufgaben aus und setzt damit Beschlüsse der 
Kommunalvertretungen und Parlamente um. Auf kommunaler Ebene 
wird von Rathaus gesprochen. Auf Landes- und Bundesebene sind es 

Ministerien mit nachgeordneten Behörden.
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