
ти один із нас!
У тебе є права – 

Відео  
про права дітей

також кількома  

мовами  

www.savethechildren.de

Ukrainisch / Українська



Починай з малого і дай  
собі час — крок за кроком 
тобі стане затишніше.

Ти можеш пробувати різні хобі, дізнаватися щось 
нове і знаходити те, що тобі подобається.

Твої права – всюди!
Неважливо, де ти живеш або звідки приїхав: У тебе є права! 
Є багато способів дізнатися більше про свої права та отримати допомогу.

Але іноді буває нелегко 
приходити в нові місця.

Не ходи сам — бери з  
собою друзів, братів,  
сестер або батьків.

Запитуй, якщо тебе  
щось цікавить.

Брошура  
«Наші права,  
наше майбутнє»

доступна кількома мовами 

(хтось може роздрукувати її для 

тебе)

Ти належиш до нас!
Якщо хтось каже: «Ти не можеш брати участь» — тільки тому, що ти 
приїхав із іншої країни — це дискримінація. Це заборонено!

Ти можеш брати участь усюди: 

у спортивному клубі 

Якщо ти почуваєшся відстороненим, поговори про це з дорослими 
(наприклад, із батьками, учителями або соціальними працівниками). 

у бібліотеці  

у школі

у молодіжному клубі.

Якщо тебе ніхто не слухає і ти відчуваєш, що з тобою поводяться 
несправедливо, а дорослі навколо не звертають на це уваги, ти можеш 
поскаржитися сюди:

	� KRF – Форум дитячих прав (служба, що допомагає захищати 
права дітей по всій Німеччині) Ти можеш зателефонувати 
до Форуму дитячих прав. Їхній номер: +49-800-6695840 або 
написати їм у чаті:  www.kinderrechteforum.org/hilfe

		�  Ти також можеш надіслати їм електронного 
листа: hilfe@kinderrechteforum.org

	� Консультація KiDs у Берліні вислухає тебе і 
допоможе порадою: Їхній номер телефону: 
030 80206323. Ти можеш надіслати їм 
електронного листа на адресу:  
kids@kinderwelten.net

	� Якщо тобі тривожно, ти можеш ателефонувати 
на телефон довіри:  116 111. Ти також можеш 
поспілкуватися з ними онлайн у чаті:  
www.nummergegenkummer.de/onlineberatung

відкривай нове
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